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 НЕ следует забирать детёнышей 
животных. Они могут быть 
переносчиками опасных заболеваний;

 НЕ трогайте гнёзда птиц, птенцов, 
яйца. Птицы могут оказаться в 
опасности. Вы можете привлечь 
внимание хищников. Не уносите с 
собой птенцов, они могут не выжить в 
неволе; 

 НЕ бросайте мусор. Нельзя загрязнять 
природу. Это дом для зверей и птиц

 НЕ бейте стекло. Поранитесь сами и 
нанесёте вред обитателем леса;

 НЕЛЬЗЯ шуметь в лесу: кричать, 
слушать громко музыку. Такое 
поведение вызывает беспокойство у 
лесных жителей;
НЕ обижайте диких животных. Он 
опасны в разъярённом состоянии. 
Если появилась опасность нападения, 
не показывайте страх, не стойте за 
спиной. Лучше – потихоньку постоять 
и подождать, когда животное уйдёт;

Чтобы общение с природой 
оставило добрые и приятные 
воспоминания, рассмотрим 
основные НЕ, помогающие 
избежать опасных ситуаций

 Не ходите в лес одни. ТОЛЬКО СО 
ВЗРОСЛЫМИ.

 Возьмите с собой телефон для связи с 
родственниками

 Вернуться из леса нужно ДО 
наступления темноты

 НЕ уходите вглубь леса
 НЕ разжигайте костёр без взрослых, 

ведь огонь опасен. Как для человека, 
так и для обитателей леса. Очень 
трудно остановить его 
распространение.

 Не сжигайте высохшую траву и листья

Если вы заблудились в лесу

 Не поддавайтесь панике
 Сделайте несколько глубоких вдохов, 

отдохните несколько минут
 Пока отдыхаете, вспомните, где и как 

вы ходили. Прислушайтесь, не 
доносятся ли звуки, говорящие о 
приближении людей.

 Не торопитесь идти на звук. 
Необходимо несколько раз проверить 
его направление. Звук лучше слышен 
на горах, когда стихнет ветер

 Выйдя в лесу на ручей или небольшую
речку – идите вниз по течению. Вода 
приведёт вас к людям. 

  


