
                                                                                                                   
                                            

                                                                      Приложение № ______от «___»______20___ 
                                                                                 к договору о предоставлении  социальных услуг 

                                                         от ____________ г. № ____________ 

                                                  

                                                      Перечень и сроки предоставления 

 социальных услуг* 

_______________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество заказчика) 

 

Срок предоставления социальных услуг с «______» ________ 20_____ г. по «______»________ 20_____ г. 
 

№ 

п/п 

Наименование социальной услуги Наименование социальной 

подуслуги 

 

Периодичность и объём предоставления 

социальной услуги 

 

1. 

 

Социально-бытовые услуги в полустационарной форме 

Обеспечение площадью жилых помещений, согласно 

нормативам, и помещениями для организации 

реабилитационных и лечебных мероприятий, лечебно-

трудовой и учебной деятельности, культурного и 

бытового обслуживания 

Предоставление 

несовершеннолетним жилых 

помещений и помещений для 

организации 

реабилитационных и 

лечебных мероприятий, 

лечебно-трудовой и учебной 

деятельности, культурного и 

бытового обслуживания в 

условиях дневного или 

ночного пребывания 

Ежедневно, в рабочие дни  в течение 

курса реабилитации. 

 

1 услуга в сутки. 

Обеспечение питанием согласно нормам Обеспечение горячим 

питанием 

несовершеннолетних 

Ежедневно,  с _________ в рабочие дни  в 

течение курса реабилитации. 

1 услуга в сутки. 

Обеспечение мягким инвентарем (постельными 

принадлежностями), согласно нормативам, и 

предоставление в пользование мебели 

Предоставление постельных 

принадлежностей 

несовершеннолетним 

Смена одного комплекта постельных 

принадлежностей не реже 1 раза в неделю 

в течение курса реабилитации. 

1 смена комплекта – 1 услуга 

Предоставление в 

пользование мебели 

Ежедневно, в рабочие дни  в течение 

курса реабилитации. 

1 услуга в сутки 

Уборка жилых помещений и стирка постельных 

принадлежностей 

Уборка жилых помещений Ежедневно, в рабочие дни  в течение 

курса реабилитации. 

 

1 услуга в сутки. 

Стирка одежды, нательного 

белья и постельных 

принадлежностей 

Не реже 1 раза в неделю в течение курса 

реабилитации. 

1 стирка – 1 услуга 

Обеспечение книгами, журналами, газетами, настольными 

играми 

Обеспечение книгами, 

журналами, газетами, 

настольными играми 

Ежедневно, в рабочие дни  в течение 

курса реабилитации. 

1 услуга в сутки. 

 

2. 

 

Социально-медицинские услуги в полустационарной форме 

 Выполнение процедур, связанных с  наблюдением за 

состоянием здоровья получателей социальных услуг (в 

том числе измерение температуры тела, артериального 

давления, контроль за приемом лекарств, назначенных 

врачом) 

Выполнение процедур, 

связанных с наблюдением за 

состоянием здоровья 

получателей социальных 

услуг (в том числе измерение 

температуры тела, 

артериального давления, 

контроль за приемом 

лекарств, назначенных 

врачом) 

По назначению врача или по 

медицинским показаниям 

в рабочие дни  в течение курса 

реабилитации. 

1 процедура – 1 услуга. 

Оказание содействия в проведении оздоровительных 

мероприятий (в том числе выполнение получателями 

социальных услуг адекватных их физическим возможностям 

физических упражнений, оказывающих тренировочное 

действие и повышающих реабилитационные возможности) 

Оздоровительные 

мероприятия, направленные 

на коррекцию 

функциональных 

возможностей систем 

организма, в том числе 

массаж различных частей 

тела 

Не более пятнадцати раз  за курс  

реабилитации.  

1 мероприятие – 1 услуга 

Занятия с получателем 

социальных услуг, 

находящимся на постельном 

режиме или 

передвигающимся по жилому 

помещению с посторонней 

помощью, по освоению и 

выполнению посильных 

физических упражнений 

 

До 5 занятий  в неделю. 

 

1 занятие – 1 услуга 



Систематическое наблюдение за получателями социальных 

услуг в целях выявления отклонений в состоянии их здоровья, 

организация медико-социального обследования 

Систематическое 

наблюдение за получателями 

социальных услуг для 

выявления отклонений в 

состоянии их здоровья 

Ежедневно, в рабочие дни  в течение 

курса реабилитации 

1 услуга в сутки 

Консультирование по социально-медицинским вопросам 

(поддержание и сохранение здоровья получателей социальных 

услуг) 

Консультирование по 

социально–медицинским 

вопросам (поддержание и 

сохранение здоровья 

получателей социальных 

услуг) 

Не более 2 консультаций в течение 

курса реабилитации. 

1  консультация - 1 услуга. 

 

Проведение мероприятий, направленных на формирование 

здорового образа жизни, проведение санитарно-

просветительской работы 

Проведение групповых 

занятий, обучающих 

здоровому образу жизни, 

проведение санитарно-

просветительской работы 

 

Не более 4 мероприятий  в течение 

курса реабилитации 

 

1 занятие– 1 услуга 

 

Проведение индивидуальных 

занятий, обучающих 

здоровому образу жизни, 

проведение индивидуально 

санитарно-просветительской 

работы 

Не более 4 мероприятий  в течение 

курса реабилитации 

 

1 занятие– 1 услуга 

 

3. 

 

Социально-психологические услуги в полустационарной форме 

 Социально-психологическое консультирование, в том числе по 

вопросам внутрисемейных отношений 

Индивидуальное социально-

психологическое 

консультирование 

Минимум 1 консультация 

 и по мере  возникновения 

потребности в рабочие дни в течении  

курса реабилитации. 

1 консультация – 1 услуга. 

Социально–психологическое 

консультирование в группе 

По мере  возникновения потребности 

в рабочие дни, не более двух раз в 

месяц 

1 консультация – 1 услуга 

Проведение воспитательно-профилактической работы в целях 

устранения различных психологических факторов и причин, 

обусловливающих отклонение в состоянии психического 

здоровья 

Оказание индивидуальной 

психологической помощи, в том 

числе беседы, общение, 

выслушивание, подбадривание, 

мотивация к активности, 

психологическая поддержка 

жизненного тонуса получателя 

социальных услуг 

Минимум 1 мероприятие 

 и по мере  возникновения потребности в 

рабочие дни в течение  курса реабилитации. 

1 мероприятие – 1 услуга. 

Психодиагностика и обследование личности получателей 

социальных услуг в целях выявления и анализа психического 

состояния и индивидуальных особенностей личности, 

влияющих на отклонения в их поведении и взаимоотношениях 

с окружающими людьми, для составления прогноза и 

разработки рекомендаций по психологической коррекции этих 

отклонений 

Психологическая диагностика и 

обследование личности 

1 раз за курс реабилитации. 

Не более 2 раз в год 

1 занятие – 1 услуга 

Индивидуальная 

психологическая коррекция для 

несовершеннолетних 

Не реже 1 раза в неделю в рабочие дни в  

течение курса реабилитации 

1 занятие – 1 услуга 

Психологическая коррекция в 

группе для 

несовершеннолетних 

Не реже 1 раза в неделю в течение курса 

реабилитации. 

1 занятие – 1 услуга 

 

4. 

 

Социально-педагогические услуги в полустационарной форме 

 Социально-педагогическая коррекция, включая диагностику и 

консультирование 

Педагогическая диагностика Не более 2 раз  в год 

1 консультация – 1 услуга 

Индивидуальное социально-

педагогическое 

консультирование 

Минимум 1 услуга. 

Не более 2 консультаций за курс 

реабилитации. 

1 консультация – 1 услуга 

Социально-педагогическое 

консультирование в группе 

Не реже  2 раз в неделю в течение курса 

реабилитации,  не более 5 раз в год 

1 консультация – 1 услуга 

Индивидуальная социально-

педагогическая коррекция 

Не реже  2 раз в неделю в течение курса 

реабилитации. 

 

1 занятие  – 1 услуга 

Социально-педагогическая 

коррекция в группе 

Не реже  2 раз в неделю в течение курса 

реабилитации. 

 

1 занятие  – 1 услуга 

Организация досуга (праздники, экскурсии и другие 

культурные мероприятия) 

Организация досуга (посещение 

театров, выставок, экскурсии, 

концерты и другие 

мероприятия) 

Не более двух раз в неделю. 

 

1 мероприятие – 1 услуга 

Социально-педагогическое консультирование по различным 

вопросам отношений родителей с детьми, методике семейного 

воспитания 

Индивидуальное социально-

педагогическое 

консультирование 

От 1 до 2 консультаций за курс 

реабилитации. 

1 консультация – 1 услуга 

Социально-педагогическое 

консультирование в группе 

Не более 5 раз в год 

 1 консультация – 1 услуга 

5. Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг, имеющих 

ограничения жизнедеятельности, в том числе детей-инвалидов в полустационарной форме 

Проведение (содействие в проведении) социально-

реабилитационных мероприятий в сфере социального 

обслуживания 

Проведение (содействие в 

проведении) социально-

реабилитационных 

мероприятий в сфере 

Минимум 1 мероприятие, 

Не чаще двух раз в неделю в течение курса 

реабилитации 

1 занятие – 1 услуга 



социального обслуживания 

Обучение навыкам самообслуживания, поведения в быту и 

общественных местах 

Проведение индивидуального 

занятия по обучению навыкам 

самообслуживания, поведения в 

быту и общественных местах 

Не более двух  раз в неделю. 

 

1 занятие – 1 услуга 

 

 

Проведение занятия в группе по 

обучению навыкам 

самообслуживания, поведения в 

быту и общественных местах 

 

Не более двух  раз в неделю. 

 

1 занятие – 1 услуга 

Обучение (оказание помощи в обучении) получателей 

социальных услуг основам компьютерной грамотности, 

навыкам пользования информационно-коммуникационными 

технологиями в повседневной жизни 

Проведение индивидуального 

занятия по обучению навыкам 

пользования компьютером и 

основам компьютерной 

грамотности 

От __  до ____услуг за курс реабилитации. 

  

 

1 занятие – 1 услуга 

Проведение занятия в группе по 

обучению навыкам 

компьютерной грамотности 

 

От __  до ____услуг за курс реабилитации. 

 1 занятие – 1 услуга 

Проведение занятий в группах взаимоподдержки. в клубах 

общения,  формирование и организация работы групп 

здоровья по медицинским показаниям и возрастным 

группам 

Проведение занятия в группах 

взаимоподдержки, клубах 

общения, формирование и 

организация работы групп 

здоровья по медицинским 

показаниям и возрастным 

группам 

Не более двух  раз в неделю. 

 

1 занятие – 1 услуга 

Обучение членов семьи основам медико-психологических и 

социально-медицинских знаний для проведения 

реабилитационных мероприятий в домашних условиях 

Проведение индивидуального 

занятия по обучению членов 

семьи основам медико-

психологических и социально-

медицинских знаний для 

проведения реабилитационных 

мероприятий в домашних 

условиях 

1 занятие за курс реабилитации. 

1 занятие – 1 услуга 

Проведение занятия в группе по 

обучению членов семьи 

основам медико-

психологических и социально-

медицинских знаний для 

проведения реабилитационных 

мероприятий в домашних 

условиях 

 

 

1 занятие за курс реабилитации. 

1 занятие – 1 услуга 

* Социальные услуги предоставляются получателю в дни посещения  
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Директор  
 

 Цветков В.О.__/________________ 
(Фамилия, инициалы) (личная подпись) 

 
М.П. 

 

 

Заказчик: 

 
 

Законный представитель: 
 

__________ /________________ 
(Фамилия, инициалы) (личная подпись) 

 


